
 

vkarfjd f’k
;wthlh ¼mPp f’k{kk laLFkkuksa esa efgyk deZpkfj;ksa vkSj Nk=ksa ds ;kSu mRihM+u dh jksdFkke] fu’ks/k vkSj fuokj.k½ fofue;

ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo

;kSu mRihM+u ds fo:} 
 

पीͫड़त अपनी ͧशकायतɅ दज[ करा सकते हɇ
ͩकसी भी सहायता हेतू संपक[  करɅ:  
अÚय¢ा, आंतǐरक ͧशकायत सͧमǓत (आईसीसी), बीबीएयू
बीबीएयू: हेãप लाइन नंबर: 9450710387; 9451144539 
मǑहला हेãपलाइन नंबर: 181  
आपातकालȣन ĤǓतͩĐया समथ[न Ĥणालȣ संÉया: 112
 

ͧलगं आधाǐरत भेदभाव को 
 

 

काय[èथल पर यौन उ×पीड़न एक गंभीर अपराध है

1- vijk/kdrkZ ;fn mPprj “kSf{kd laLFkku dk 
deZpkjh gS rFkk ySafxd mRihM+u dk nks’kh 
ik;k tkrk gS rks mls laLFkku ds lsok 
fu;eksa ds vuqlkj nf.Mr fd;k tk,xk(
 

(क) vuq”kklukRd dk;ZokbZ ftlesa fyf[kr ekQh] 
psrkoyh] QVdkj] fuank] inksUufr@osru 
of̀) jksduk “kkfey gSA 

(ख) रोजगार से Ǔनçकासन  

(ग) परामश[ लɅ  

(घ) सामुदाǓयक सेवा  
 

 

¼3½ ihfM+r O;fDr eqvkots dk vf/kdkjh gSA vkUrfjd f”kdk;r lfefr }kjk vuq”kaflr rFkk dk;Zdkjh izkf/kdkjh }kjk Lohd`r 

eqvkots ds Hkqxrku ds fy, mPprj “kSf{kd laLFkku funsZ”k tkjh djsxk] ftldh olwyh vijk/kdrkZ ls dh tk,xhA 

eqvkots dk fu/kkZj.k fuEu vk/kkj ij gksxk%&
 

(क) ihfM+r O;fDr dks ftruk ekufld ruko] d’V] O;Fkk ,oa nq[k igq¡apk gS( 

(ख) ml yS afxd mRihM+u dh ?kVuk ds dkj.k mUgsa viuh thfodk  ds lqvolj dh gkfu mBkuh iM+h( 

(ग) ihfM+r O;fDr }kjk vius “kkjhfjd ,oa euks jksx laca/

(घ) dfFkr vijk/kdrkZ ,oa ml ihfM+r O;fDr dh vk; ,oa thou Lrj] vkSj 

¼M+½  ,sls leLr Hkqxrku dk ,deq”r :i ls ;k fdLrksa esa fd, tkus dk vkSfpR;( 

 

vkarfjd f’kdk;r lfefr ¼vkbZ
esa efgyk deZpkfj;ksa vkSj Nk=ksa ds ;kSu mRihM+u dh jksdFkke] fu’ks/k vkSj fuokj.k½ fofue;

 

ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj fo’ofo|ky;] y[kuÅ&226025
 

;kSu mRihM+u ds fo:} *iw.kZ vlgu’khyrk*

पीͫड़त अपनी ͧशकायतɅ दज[ करा सकते हɇ: ईमेल: icc.bbaulko@gmail.com

बीबीएयू  
9450710387; 9451144539  
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ͧशकायत कैसे ͧलखɅ:  
पत ेके साथ आपका नाम:  
घटना का ͪवèततृ Þयौरा:  
साêय/गवाह यǑद कोई हो:  
ĤǓतवादȣ का ͪववरण:  
https://forms.gle/yMwD5FWStKrSq7696

ͧलगं आधाǐरत भेदभाव को "न" कहɅ 

काय[èथल पर यौन उ×पीड़न एक गंभीर अपराध है: n.M ,oa gjtkuk
 

 

vijk/kdrkZ ;fn mPprj “kSf{kd laLFkku dk 
deZpkjh gS rFkk ySafxd mRihM+u dk nks’kh 
ik;k tkrk gS rks mls laLFkku ds lsok 

ds vuqlkj nf.Mr fd;k tk,xk( 

vuq”kklukRd dk;ZokbZ ftlesa fyf[kr ekQh] 
psrkoyh] QVdkj] fuank] inksUufr@osru 

 ¼2½ vijk/k dh xaHkhjrk dks ns[krs gq,& ;fn izfroknh dksbZ Nk= gS]
rks mPPkrj “kSf{kd laLFkku%&  
 
¼v½ ,sls Nk= ds fo”ks’kkf/kdkjksa dks jksd ldrk gS rks] 
tSls&iqLrdky;] lHkkxkj] vkoklh; vkxkjksa] ;krk;kr] Nk=o`fr] 
HkÙkks a ,oa igpku i= vkfn rd igq¡ap cukuk(
¼c½ ,d fo”ks’k le; rd ifjlj esa mldk izos”k LFkfxr vFkok 
ckf/kr djuk( 
 ¼l½ ;fn ml vijk/k dh ,slh xaHkhjrk gS rks ml Nk= dks laLFkku 
ls fu’dkflr fd;k tk ldrk gS rFkk mld
ukekofy ls gVk;k tk ldrk gS] blds
vuqefr mls ugha gksxh(  
¼n½ vf/kns”kkRed ijke”kZ vFkok lkeqnkf;d lsokvksa 
n.M iznku djuk(  

¼3½ ihfM+r O;fDr eqvkots dk vf/kdkjh gSA vkUrfjd f”kdk;r lfefr }kjk vuq”kaflr rFkk dk;Zdkjh izkf/kdkjh }kjk Lohd`r 

eqvkots ds Hkqxrku ds fy, mPprj “kSf{kd laLFkku funsZ”k tkjh djsxk] ftldh olwyh vijk/kdrkZ ls dh tk,xhA 

eqvkots dk fu/kkZj.k fuEu vk/kkj ij gksxk%& 

ftruk ekufld ruko] d’V] O;Fkk ,oa nq[k igq¡apk gS(  

ml yS afxd mRihM+u dh ?kVuk ds dkj.k mUgsa viuh thfodk  ds lqvolj dh gkfu mBkuh iM+h( 

ihfM+r O;fDr }kjk vius “kkjhfjd ,oa euks jksx laca/kh vk/kkj ds fy, [kpZ fd, x, fpfdRlk O;;( 

dfFkr vijk/kdrkZ ,oa ml ihfM+r O;fDr dh vk; ,oa thou Lrj] vkSj  

¼M+½  ,sls leLr Hkqxrku dk ,deq”r :i ls ;k fdLrksa esa fd, tkus dk vkSfpR;(  

dk;r lfefr ¼vkbZ-lh-lh-½ 
esa efgyk deZpkfj;ksa vkSj Nk=ksa ds ;kSu mRihM+u dh jksdFkke] fu’ks/k vkSj fuokj.k½ fofue; 

ofo|ky;] y[kuÅ&226025 

hyrk* dh uhfr 

icc.bbaulko@gmail.com 

https://forms.gle/yMwD5FWStKrSq7696)  

 

n.M ,oa gjtkuk 

s ns[krs gq,& ;fn izfroknh dksbZ Nk= gS] 

¼v½ ,sls Nk= ds fo”ks’kkf/kdkjksa dks jksd ldrk gS rks] 
dky;] lHkkxkj] vkoklh; vkxkjksa] ;krk;kr] Nk=o`fr] 

s a ,oa igpku i= vkfn rd igq¡ap cukuk( 
le; rd ifjlj esa mldk izos”k LFkfxr vFkok 

xaHkhjrk gS rks ml Nk= dks laLFkku 
fu’dkflr fd;k tk ldrk gS rFkk mldk uke ml laLFkku dh 

ukekofy ls gVk;k tk ldrk gS] blds lkFk gh iqu% izos”k dh 

lkeqnkf;d lsokvksa tSls lq/kkjoknh 

¼3½ ihfM+r O;fDr eqvkots dk vf/kdkjh gSA vkUrfjd f”kdk;r lfefr }kjk vuq”kaflr rFkk dk;Zdkjh izkf/kdkjh }kjk Lohd`r 

eqvkots ds Hkqxrku ds fy, mPprj “kSf{kd laLFkku funsZ”k tkjh djsxk] ftldh olwyh vijk/kdrkZ ls dh tk,xhA ns; 

ml yS afxd mRihM+u dh ?kVuk ds dkj.k mUgsa viuh thfodk  ds lqvolj dh gkfu mBkuh iM+h(  

kh vk/kkj ds fy, [kpZ fd, x, fpfdRlk O;;(  


